DEJEUNER - SEMAINE 25/

2026

LUNDI 15/06

Salade verte \Y}

Salade de pates /jambon/emmental
Salade de macédoine \Y} @

Poisson pané V]

Epinard
Yaourt-fromage @

Fruits de saison @

J

f} Menu conseillé @ Bio

Local

@ -@ Aide UE a destination des écoles

@ Veégetarien @ Fait Maison

MARDI 16/06

Repas créole

Salade verte \*i'

Coeur de palmier/mais

Duo d'avocat/“pamplemousse F’ @

Rougaille @ @
Riz bio @ @
Yaourt-fromage @
Ananas au sirop \Yf

Lingot créole

Fruits

. /
PAULIN Magalie
gestionnaire

*Assaisonnement a part

JEUDI 18/06

Repas végétarien

Salade verte \Yf

Quiche au fromage

Salade de lentilles bio @ «’ @

Omelette bio basquaise @ \Yf @

Cuisse de canette sauce aux poivres
Petits pois bio @ @
Yaourt-fromage @

Fruits de saison @

VENDREDI 19/06

Salade verte \Yi
Melon \v

Pasteque \?

Brochette de dinde colorado
ROsti de légumes 7

Yaourt-fromage ©

Poire belle helene
Peche melba

Fruits




Plats

15/06/2026

Salade verte
Salade de pates /jambon/emmental
Salade de macédoine
Poisson pané

Yaourt-fromage

16/06/2026

Moutarde

Céréales avec gluten, Oeufs, Moutarde, Anhydrides sulfureux
Oeufs, Moutarde

Céréales avec gluten, Poissons, Lait

Lait, Fruits a coques

Salade verte
Coeur de palmier/mais
Duo d'avocat/‘pamplemousse
Rougaille
Yaourt-fromage

Lingot créole

18/06/2026

Moutarde

Oeufs, Moutarde

Oeufs, Moutarde

/ Né, élevé et abattu en France
Lait, Fruits a coques

Oeufs, Lait

Salade verte
Quiche au fromage
Salade de lentilles bio
Omelette bio basquaise
Cuisse de canette sauce aux poivres

Yaourt-fromage

Moutarde

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait
Oeufs, Moutarde

Oeufs, Lait

Lait / Né, élevé et abattu en France

Lait, Fruits a coques




19/06/2026
Salade verte Moutarde
Brochette de dinde colorado Céréales avec gluten, Lait
Yaourt-fromage Lait, Fruits a coques
Poire belle helene Oeufs, Lait
Peche melba Oeufs, Lait




College de la Dombes

Sem 25 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 25
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15/06/2026

Salade verte
Salade de pates /jambon/emmental
Salade de macédoine
Poisson pané

Yaourt-fromage

16/06/2026

Salade verte
Coeur de palmier/mais
Duo d'avocat/ ‘pamplemousse
Rougaille
Yaourt-fromage

Lingot créole

~—— 18/06/2026

Salade verte
Quiche au fromage
Salade de lentilles bio
Omelette bio basquaise
Cuisse de canette sauce aux poivres

Yaourt-fromage

19/06/2026

Salade verte
Brochette de dinde colorado
Yaourt-fromage
Poire belle helene

Peche melba
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